COMEDORES ESCOLARES
Julio Tundidor MolinaS.L.

http://www.cpmigjorn.net/menu/menjador.htm

BENDINAT

LUNES-DILLUNS

MARTES-DIMARTS

MIERCOLES-

DIMECRES

JUEVES-DIJOUS

VIERNES-DIVENDRES

MENJADOR JUNY 79,22 €

VALES DIA 5,25 €

Pure de Verdures
Llu¢ al’adoba amb
amanida

Fruita

Llenties estofades
Filet ras ala planxa
amb patates

Petit Suisse

Puré de Verduras
Merluza adobada
con ensalada

Fruta 1

Lentejas estofadas
Filete ruso a la
plancha con patatas

Petit Suisse 2

Arrds amb tomatiga
Truita de tonyina
amb amanida de
pepino

Fruita

Espaguettis amb
carn

Llu¢ Orly amb
amanida variada

Fruita

Sopa de Bullit
Pilotes casolanes
amb patates

Fruita

Cigrons estofats
Escalopa Milanessa
amb patates

Fruita

Sopa de Bullit
Bullit Mallorqui

logourt

Arroz con tomate
Tortilla de atin con
ensalada de pepino

Fruta 5

Espaguettis con
carne

Merluza Orly con
ensalada variada

Fruta 6

Sopa de Cocido
Albondigas caseras
con patatas

Fruta 7

Garbanzos
estofados
Escalope Milanesa
con patatas

Fruta 8

Sopa de Cocido
Hervido mallorquin

logourt 9

Amanida d’espirals
Peix a l’'adoba amb
amanida de tomatiga

Fruita

Amanida Mixta
Llom al forn amb
patata bollida

Fruita

Sopa de picadillo
Filet ras a la planxa
amb amanida variada

Fruita

Pure de Verdures
Pollastre rostit amb
patates

logourt

Llenties estofades
Truita espanyola amb
amanida de tonyina

Gelat

Ensalada de
Espirales

Ensalada Mixta
Lomo al horno con

Sopa de Picadillo
Filete ruso a la

Puré de Verduras
Pollo asado con

Lentejas estofadas
Tortilla espafiola con

Pescado adobado patata hervida plancha con patatas ensalada de attn
con ensalada de ensalada variada
tomate
Fruta 12 Fruta 13 Fruta 14 Yogur 15 Helado 16
Paella Valenciana Canalons Rossini Pure de Verdures Sopa de peix Entremessos

Pernil dolg amb
trampé de tomatiga

Llenguado panat amb
amanida variada

Estofat a la jardinera

Pizza de Pernil

assortits
Escalopa d’endiot
amb patatilla

Fruita Fruita Fruita Fruita Gelat, taronjada...
Paella Valenciana Canalones Rossini Puré de Verduras Sopa de pescado Entremeses
Jamon York con Lenguado Estofado a la Pizza de jamon Variados

trampo de tomate

Fruta 19

empanado con
ensalada variada

Fruta 20

Jardinera

Fruta 21

Fruta 22

Escalope de pavo
con patatatilla
Helado, naranjada...
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