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Bendinat 
 

COMEDORES ESCOLARES 
Julio Tundidor MolinaS.L. 

LUNES-DILLUNS MARTES-DIMARTS MIÉRCOLES-DIMECRES JUEVES-DIJOUS VIERNES-DIVENDRES 
 2006 Sopa de Bullit 

Escalopa Milanessa 
amb patates fregides 

Gelatina

Espaguettis amb carn 
Bunyols de Bacallà 
amb amanida 

Fruita 

Pure de Verdures 
Pollastre Rostit amb 
patates al forn 

Petit Suisse

FEBRERO  Sopa de Cocido 
 
Escalope Milanesa 
con patatas fritas 

Gelatina1

Espaguettis con 
carne 
Buñuelos de Bacalao 
con ensalada 

Fruta 2 

Puré de Verduras 
 
Pollo asado con 
patatas al horno 

Petit Suisse 3
     
Arròs amb tomàtiga 
Llom panat amb 
amanida de tonyina 

Fruita 

Canalons Rossini  
Lluç a l’adoba amb 
amanida de tomàtiga 

Fruita 

Sopa de Bullit 
Pilotes casolanes 
amb patates fregides 
                           Fruita

Sopa  de Peix  
Truita de tonyina amb 
amanida 

Fruita 

Llenties estofades  
Carn rostida amb 
patates fregides 

Iogurt
Arroz con tomate 
Lomo empanado 
con ensalada de 
atún 

Fruta 6 

Canalones Rossini 
Merluza adobada 
con ensalada de 
tomate 

Fruta 7 

Sopa de Cocido 
Albóndigas caseras 
con patatas fritas 

Fruta 8

Sopa de Pescado 
Tortilla de atún con 
ensalada 
 

Fruta 9 

Lentejas estofadas 
Carne asada con 
patatas fritas 

 

Yogur 10
     
Puré de Verdures 
Salsitxes fresques 
amb patates fregides 
i ketchup 

Fruita  

Espaguettis amb 
bacon i all 
Lluç en salsa verda 
amb pessols 

Fruita 

Sopa de Picadillo 
Fricaselle al forn amb 
patates fregides 
 

Fruita

Paella Valenciana 
Croquetes de 
pollastre amb 
amanida de tomàtiga 

Fruita 

Cigrons estofats 
Frit malloquí de 
pollastre 
 

Petit Suisse
Pure de verduras 
Salchichas frescas 
con patatas fritas y 
ketchup 

Fruta 13 

Espaguettis con 
bacon y ajo 
Merlluza en salsa 
verde con guisantes 

Fruta 14 

Sopa de Picadillo 
Fricaselle al horno 
con patatas fritas 

Fruta 15

Paella Valenciana 
Croquetas de pollo 
con ensalada de 
tomate 

Fruta 16 

Garbanzos 
estofados 
Frito mallorquín de 
pollo 

Petit Suisse 17
     
Pure de Carabassa 
Escalopa Milanessa 
amb patates fregides 

 
Fruita  

Macarrons amb carn 
Lluç Orly amb 
amanida 

 
Fruita 

Sopa de Bullit 
Pilotes casolanes 
amb patates fregides 

Gelatina

Crema de Marisc 
Endiot a la planxa 
amb amanida de 
tomàtiga 

Fruita 

Mongetes estofades 
Pizza de pernil  
 
 

Iogourt
Puré de Calabaza 
Escalope Milanesa 
con patatas fritas 
 

Fruta 20 

Macarrones con 
carne 
Merluza Orly con 
ensalada 

Fruta 21 

Sopa de Cocido 
Albóndigas caseras 
con patatas fritas 

Gelatina 22

Crema de Marisco 
Pavo a la plancha con 
ensalada de tomate 
 

Fruta 23 

Judías estofadas 
Pizza de Jamón 
 
 

Yogur 24
 

MENJADOR FEBRER 83,88 € 
VALES DIA 5,25 € 

HORARI OFICINA 9-10 HORES 
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