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    DIVENDRES 8 
    SOPA DE VERDURES 

COLADES I POLLASTRE 
    LLOM PANAT AMB 

PATATES I AMANIDA 
    IOGURT 
    LLUÇ SALTEJAT AMB 

PASTA, VERDURES I 
SALSA DE TOMÀTIGA 
FRUITA 

DILLUNS 11 DIMARTS 12 DIMECRES 13 DIJOUS 14 DIVENDRES 15 
ARRÒS PILAF AMB 
TOMÀTIGA 

ESPAGUETTIS 
SALTEJATS AMB ALL 

LLENTIES ESTOFADES PURÉ DE VERDURES SOPA DE CARACOLA 

TRUITA DE 
CARABASSÍ AMB 
AMANIDA MIXTA 

LLUÇ ORLY AMB 
BASTONETS DE 
PASTANAGA 

FILET CAPOLAT A LA 
PLANXA AM PURE DE 
VERDURES 

PITERA DE 
POLLASTRE A LA 
PLANXA AMB ALLET I 
AMANIDA MIXTA 

SALMÓ AL FORN AMB 
VERDURES I PATATES 
PANADERA 

FRUITA FRUITA FRUITA FRUITA IOGOURT 
TIRES DE CALAMAR 
SALTEJADES AMB ALL I 
JULIVERT AMB 
GUARNICIÓ DE PATATA 
I VERDURA 
FRUITA 

CUIXETA DE 
POLLASTRE AL FORN 
AMB ARRÒS I AMANIDA 
 
 
FRUITA 

TRUITA DE PATATA I 
ESPINACS AMB AMANIDA 
DE TOMÀTIGA I 
PASTANAGA RATLLADA 
 
FRUITA 

LLENGUADO AL FORN 
AMB PATATA CEBA I 
TOMÀTIGA 
 
 
FRUITA 

TOMÀTIGA A BOCINS AMB 
OLIVES, PA A MB OLI DE 
PERNIL I FORMATGE 
 
 
FRUITA 

DILLUNS 18 DIMARTS 19 DIMECRES 20 DIJOUS 21 DIVENDRES 25 
CIGRONS ESTOFATS MACARRONS 

SALTEJATS AMB 
TOMÀTIGA, 
VERDURES I 
AUFABEGUERA 

PURE DE CARABASSA SOPA DE PEIX CANELONS ROSSINI 

SALSITXES 
FRESQUES AMB 
BASTONETS DE 
PASTANAGA 

LLUÇ A L’ADOBA AMB 
AMABIDA 

AGUIAT DE POLLASTRE 
EN PEPITÒRIA AMB 
PATATES I VERDURES 

TRUITA DE 
CARABASSÌ AMB 
AMANIDA 

LLENGUADO ORLY AMB 
TOMÀTIGA TREMPADA 

FRUITA FRUITA FRUITA  FRUITA IOGOURT 
TRUITA DE PATATA I 
BLEDAS AL ALLET AMB 
AMANIDA 
FRUITA 

LLLOM SALTEJAT AMB 
ARRÒÇ, PORROS, 
XAMPINYONS I 
PATATES 
FRUITA 

FILET DE LLOBARRO AL 
FORN AMB PATATES I 
AMANIDA 
FRUITA 

PATATES FRACIDES 
D’ESPINACS I 
POLLASTRE 
 
FRUITA 

PURE DE VERDURES 
PIZZA DE VERDURES I 
FORMATGE 
FRUITA 

DILLUNS 25 DIMARTS 26 DIMECRES 27 DIJOUS 28 DIVENDRES 29 
LLENTIES 
ESTOFADES 

ESPAGUETIS AMB 
VERDURES 

PAELLA DE VERDURES 
AMB POLLASTRE 

SOPA DE BULLIT PURE DE VERDURES 

LLUÇ ORLY AMB 
AMANIDA MIXTA 

TRUITA DE PERNIL 
AMB AMANIDA DE 
TOMÀTIGA 

BUNYOL DE BACALLÀ 
AMB AMANIDA 

BULLIT  MALLORQUÍ PILOTES CASOLANES 
AMB PATATES I 
VERDURES 

FRUITA FRUITA FRUITA PETIT SUISSE FRUITA 
POLLASTRE AL FORN 
AMB PATATA, CEBA I 
TOMÀTIGA 
 
FRUITA 

AGUIAT DE RAP AMB 
PATATES I VERDURES 
 
 
FRUITA 

SALTEJAT DE PASTA AMB 
VADELLA FILETEJADA I 
VERDURES 
 
FRUITA 

LLUÇ PANAT AMB 
ARRÒS SALTEJAT AMB 
PORROS I AMANIDA 
FRUITA  

TRUITA DE PATATES I 
CARBASSÍ AMB AMANIDA 
 
FRUITA 

  

Vos dessitjam el millor pel 

2010 

 
IMPORT GENER 

83,52 € 
 

VALS DIA 
5,90 € 

 


